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だんだんコロナとの付き合い方がわかっ
てきたものの、一瞬たりとも気が抜けな
いのも確かです。
できる奉仕活動が少しずつでも増えて
いきますように！
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1979年から毎年Xマスチャリティパーティの益金の
中から10万円ずつを県立図書館と市立図書館に
寄付させていただきます。

県立図書館
昭和54年から令和4年迄
累計金額 4,200,100円
累計冊数 　　　3,170冊

市立図書館
昭和61年から令和4年迄
累計金額 3,400,000円
累計冊数 　　　1,800冊

S ・ K

日本北リジョン テーマ
女性と女児の夢かなう未来のために

国際ソロプチミストとは
　国際ソロプチミストは、世界で最も大きな女性の奉仕団体で、
理解促進、提唱、活動を通じて女性と女児の生活と地位を向
上させるために奉仕活動をしています。
　そして国連では、経済社会理事会に所属し意見を述べる権利を持っています。
　世界120カ国以上およそ3,200クラブ約90,000人、日本約540クラブ約
14,000人の会員がいます。

2022－2024年期

ごあいさつ

　私達、国際ソロプチミスト福島は、1976年に認証され今年
47期目です。

　国際ソロプチミストとは、世界で最も大きな女性だけの奉
仕団体で、活動を通じて女性と女児の生活と地位を向上させ
るために、活動をしております。

　伝統を築かれた先輩皆様の功績に誇りを持ち、それを繋
げていく喜びと責任を感じながら、これからも活動を続けて
まいります。

　今年度も素晴らしい女子高校生を奨学生としてお迎えいた
しました。「こども食堂」への食材提供、それから生理用品
の貧困を救う「クローバープラン計画」は、今年も継続事業と
して、それぞれ第一回目を終了致しました。

　私達は女性と女児の経済的エンパワーメント達成には教育
が不可欠であると考えております。そのためには、地元の皆
様のより一層のご支援とご協力をお願いする次第です。

　奉仕活動をするにあたり会員増強は不可避です。私達のク
ラブは人との出会いを大事にし、社会奉仕をするという目的
で集まった仲間として、利害関係のない真の友情を得ること
ができます。今まで関心のなかった問題がグッと身近に感じ、
興味を持つことができます。どうぞご一緒に活動しましょう。

国際ソロプチミスト福島
2022.7～会長 齋藤  眞理

3分間スピーチ

会員お誕生日

例会出席100%

新入会員
斎藤 優子さん

私たちは女性と女児のための世界で一番大き
な女性だけの奉仕団体です。いろんな活動を
しています。一緒に活動をしたい方、同じよ
うな考えをお持ちの方をご存知の方、ぜひ紹
介してください！一緒に活動しましょう！

会員
募集

新理事メンバー

会　長

副会長

レコーディングセクレタリー

コレスポンディングセクレタリー

トレジャラー

理　事

理　事

齋藤　眞理
河原田　薫
五十嵐真弓
阿部　陽子
三品　　淑
渡辺　　都
佐藤　豊子
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▲ 4回子ども食堂へ食材提供

日本盲導犬協会に寄付▶
2022.6.7　 

4回目
クローバープランは
テレビでも紹介
されました。▶　 

▲ 今年度奨学生

▲ ペットボトルの
キャップで
ワクチンを！

◀
平野中学校

▲ 赤い羽根街頭募金
　 2022.10.01

▲ 助成金贈呈　2022.6.23

▲ 第36回国際ソロプチミストアメリカ　日本北リジョン大会 ▲ 年次贈呈式　長崎クラブ会員と共に

▲ 卓話　消費生活センター
　　　「悪徳商法について」
　　　　　　　　2022.8.3▶

奉仕活動

あなたのまわりの声なき声に救いの手をさしのべてください

キャッチ! SOSキャッチ! SOS

デートDVにNo!と言いましょう
10月11日は「国際ガールズデー」

キャッチ! SOSキャッチ! SOS

暴力から脱出する勇気を持ちましょう
11月25日は「女性に対する暴力撤廃デー」

キャッチ! SOSキャッチ! SOS

乳がんの早期発見につとめましょう
3月8日は「国際女性デー」

統一行動：“キャッチ! SOS”キャンペーン

リンゴ狩り

▲ 3回市役所HP

▲ チャリティゴルフコンペ
　　交通遺児奨学金

(福島民友 ２０22年10月28日付より)

(福島民友 ２０22年11月25日付より)

(福島民友 ２０22年9月30日付より)

ソロプチミスト日本財団  令和4年 年次贈呈式
（広島市）
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